Seis Passos Para Entrar na Presenga de Deus
A Orac¢do é Comunhdo com Deus

A calma-se (aquieta a sua mente ocupada e coragdo confuso)
¢ Diminua seu ritmo - resistir a pressa

e Silenciar a mente e os 14bios

¢ Pare de inquietacdo - descansar em Seus bragos

e Sente-se, leigos, ou ajoelhar-se diante de Deus

¢ Entregue seu corpo a Ele - Espera pacientemente por Ele.

Agradecer a Deus — (por tudo !)

* Misericérdias renovam a cada manha - pdo, respiracdo, saiide, vida, forca
* Meu corpo que é feito maravilhosamente - visdo, audicdo, tato, olfato, etc
* Criagdo de Todos - maravilhas de Sua cria¢do incrivel

* As béncdos e beneficios recebidos - fudo o que tenho

* As coisas mal, tristes, e quebrados - coisas que deram errado

Adorar a Deus (Nao pensar mas fazer adoragdo)

* As cangdes de amor cantadas a Deus - cantar de Sua grandeza

* Muito tempo depois ele em seu coragdo - como o cervo brama pelas dguas

* Levante a Sua Gldria: Leia o Salmo de louvor em voz alta - declarar a Sua gloria!

e Ame o seu valor: Esta (atributos de Deus) [adjetivos]

¢ Lista Seus Nomes: Tu és o meu (Nomes de Deus ou de Jesus) [nomes]

* Adoracdo avivado - grito, exaltar, engradecer, bater palmas, cantar, dangar, etc [verbos]

Confessar Seus Pecados (Faca inventdrio espiritual, cirurgia de coracdo aberto)
* Suas palavras - Vocé falou mal de ninguém, criticou, palavras afiadas

* Suas atitudes - espirito reclamando, deprimido, ranzinza, sabe-tudo

* Seus pensamentos - maus desejos, cobicas, dividas, medos, odio, amargura

* As suas agdes — desrespeitar as leis de Deus, e sua rebelido, transgessdo

Coloque Toda a Armadura de Deus (veste-se na justica de Deus)

* Aplicar o perddo de Deus - 10 coisas Deus fez - coberto, esquecido, enterrado, etc

* Reconhecga quem vocé € em Cristo — « Eu sou ... »

* Aumentar o escudo da fé contra Satands - resistir, repreender, tomar authoridade, etc
* Abrace uma promessa de Deus para este dia - eu acredito em ti quando disse «__ »

Cuidados Lancados — (Deixe de lado seus fardos pesados)

» Familia - cada um pelo nome e suas necessidades

* Finangas - dividas, necessidades, disposicoes, emprego, sabedoria

* Frustragdes - matrimoniais, de si mesmo, vida, saude, trabalho, etc

* Médos, preocupagdes - ansiedades sobre o amanhd, preocupagdes, pavores, receios,
* Falhas - falhas, fraquezas, faltas, lutas, etc




